14/02 au lundi 19/02/24 
20/01 au jeudi 22/02/24 


à 


Re-découvrez la caroube ! 


Le caroubier est un arbre d’environ 5 à 7 mètres de haut et pouvant vivre jusqu’à 500 ans! 
Tout comme de nombreuses légumineuses, il est capable de pousser sur des terrains pauvres 
et ce miracle à apporté une ressource vitale aux habitants de la Méditerranée, grâce à ses 
fruits appréciés depuis l’Antiquité pour leur chair douce pouvant être transformée en farine. 
Notre caroube est cultivée en Espagne par un producteur accompagnant Orkos depuis ses 
débuts. Il ne met bien sûr aucun engrais, et la récolte à l’ancienne est entièrement manuelle, 
les caroubes sont décrochées à l’aide de longs bâtons ou de cannes, puis ramassées sur le 
sol. Si vous ne connaissez pas encore la caroube, nous vous invitons à tester ses gousses, 
d'environ 15 cm de long, délicieuses et parfumées. C’est un produit économique et déjà dis- 
ponible à partir de 250g. Certains disent qu’elles ont parfois une saveur rappelant le chocolat. 
Alors pourquoi s’en priver ? Profitons de ses nombreuses vertus et redonnons ensemble à ce 
fruit oublié, mais riche en fibres, sa place dans notre alimentation ! 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


100 €"... h 


*hors frais de port 
— 1 L 


Commande par téléphone au +33 33 (0)1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - saufle mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | 


D En putin celte tuuaine: 


MANGUE KENT 
DU PÉROU 


Très charnue, juteuse et abricotée.. un délice ! 


2145 €/ks 


à partir de 6 kg: 15,95 €/kg 


- 10% 
à partir de 3 kg: 19,30 €/kg 


JAQUE DÉCORTIQUE 
DE THAÏLANDE 


Une des plus belles saveurs de la nature 


sauvage ! £5- 10 6500 
- 30% 


à partir de 6p. : 10,55 €/500g 


- 15% 
à partir de 3p. : 12,80 €/500g 


ui L la on 14,05 €/kg 


AVOCAT FUERTE D’ESPAGNE 


Alors que les avocatiers sont en fleurs, le producteur 
espagnol d'avocats d'Orkos récolte ses fruits restés 
sur l'arbre depuis l'année dernière. Après le Bacon, 
variété précoce dont la saison dure jusqu'en avril 

ou mai, vient le Fuerte, variété à la chair des plus 
appréciée, rendue vraiment délicieuse par les longs 
mois passés sur l'arbre. 


Fruits et légumes de pays 


910 €/k Fruits du pays 
Pays Prix unit. 
2 08 Elie Chirimoya Esp P 1390/g 
Grenade Esp P 1265/kg 


Kiwi Gold Ita s 1315%4g 
Melon Piel de Sapo Esp P 1075/g 
Poire Conférence Pay P 1055/kg 
Pomme Fuji Esp P 1035/kg 
Pomme Gala Esp P 980/kg 
Pomme Juliet Fra S 970/q 
Pomme Reinette Fra S 1010/4g 


Orange douce . 

Une variété unique en son genre, à la Mandarine 

douceur exceptionnelle. Un parfum typique qui ne trompe pas ! 
9,90 €/kg 


13,90 €/kg 


Agrumes 
Pays Prix unit. 
A Citron Esp P J45/g 
Orange ‘2 sanguine Tarocco Mandarine Esp P 90049 
Une des variétés d’oranges sanguines Chirimoya Orange sang.Tarocco lta s 990 
les plus sucrées. Un vrai yaourt aux fruits nature 1 Orange douce Esp P 910%g 
Orange Noveline Esp P  880/kg 
Orange Sanguine Moro lta S 940% 
A Pomelo Rubis Esp P 9004 
Légumes DT 
Pays Prix unit. 
Ail Esp s 1385/kg 
Betterave rge ronde Fra S 925/g 
Carotte la S 865/kg Tomates 
Céleri branche Fra S 950/kg Pays Prhcunit 
Concombre long lisse Esp s 1055/g Tomate Cerise grappe  lta S 139549 
Curcuma Per s 154549 Tomate Raf noire Esp P 1155/kg 
Fenouil Fra S 10754 Tomate ronde Esp S 1040%g 
. a. s eu 950 €/ke 
atate douce rose sp P 985/g 
Poivron rouge Esp P 1190/g 153 5 €/kg 
Pomme de terre Fra S  860/kg Choux 
Tamarillo orange Per P 2050/g Pays  Prixunit. 
Topinombour Fra s 93049 Chou-rave vert Fra S 405. 
Yacon Per P 1930/4g 


Algues fraîches  Gingembre 


Pays Prix unit. Consommé aux 


Céleri-branche 
uatre coins du e 
Afr.Ramallo bq 250g Esp P 1115. ss DAUE SES Saveur agréablement 


vertus médicinales. relevée. 


s exotiques (ire p. 8) 


15,35 €/ke 


Goyave 


Fruit au parfum pénétrant; se 
mange de préférence molle. 


Ananas Cayenne 
Avocat Bacon 

Avocat Cocktail 
Avocat Fuerte 

Avocat Hass mini 
Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Rose 

Cabosse de cacao 
Chirimoya 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Fruit de la passion 


Fruits exotiques 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Camp 1460/kg 1387/kgdès 6kg 
Esp P 1495/g 1420/kgdès 4kg 
Esp P 1745/g 1658/kgdès 4kg 
Esp P 140549 1335/kgdès 4kg 
Esp P 1595/kg 1515/kgdès4kg 
Esp P 1225/g 1164/kgdès 5kg 
Camp 1485/kg 1411/kgdès 4kg 
Camp 1485/kg 1411/kgdès 4kg 
Camp 1470/kg 1397/kgdès 4kg 
Camp 1495/kg 1420/kgdès 4kg 
Camp 1580/kg 1501/kgdès 2kg 
Esp P 139049 1321/kgdès 4kg 
Tha P 2160/kg 2052/kg dès 4kg 
Camp 1455/kg 1382/kgdès 4kg 
Camp 1965/kg 1867/kgdès 1kg 
Tha P 4795/p. 4555/p. dès 4p. 
Per p 2025/g 1924/kgdès 3kg 
Col s 2770/k9 2632/kgdès 3kg 


Goyave Esp P 1535/g 1458/kgdès 2kg 

Banane Figue Grenadille Per p 213049 202%4/kgdès 3kg 

Une mini-banane au goût Jaque déc bg. 500g Tha P 1510p. 1435/p. dès ép. 

délicieux. Mangue Ataulfo Per p 2125/kg 2019/kgdès 4kg 
Mangue Kent Per p 2145/g 2038/kgdès 4kg " : 
Maracuja Per p 2150/kg 2043/kgdès 3kg Plantes digestives 
Maracuja violet Esp P 208049 1976/kgdès 3kg Pas. Port ar 
Papaye Espagne Esp P 1495%g 1420/gdès4kg Caroube 250g Esp P 4359. 413/p.dès 1%. 
Pepino Per P 183549 1743/kgdès3kg Casse Fistu.déc 220g ind P 1195/p. 1135/p.dès 10p. 
Safou Camp 2350%g 2233/kgdès8kg Casse Fistula bâton Ind P 2240/kg 21,28/kgdès 3kg 


Tamarillo orange Per P 2050/%g 1948/kgdès 2kg Casse Javan.déc.220g  Ind P 1190/p. 11,31/p.dès 10p. 


Tamarin acidulé Per P 2200/kg 2090/kgdès 2kg 
Tamarin doux 1kg Tha p 2615/kg 2484/kgdès 3kg 


Cabosse de cacao 


Le chocolat à l’état brut. 


20,25 €/kg 
1235 €/ke 


21,50 E/ke 


4 


e 
Banane Canaries 
Variété de banane Cavendish 
bien dodue. 


Maracuja 


Délicieusement acidulé. 


Figue de Barbarie rouge 


Rafraîchissante avec un délicieux 
goût fleuri. 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


14,95 €lkg 


47,95 €/500g 


e LA e LA 

Avocat Bacon Durian Morn Thong décortiqué 
LE N à Chair crémeuse à l’arôme intense et à la 

Chair fine rappelant la crème fraîche. : 

saveur fascinante ! 


21,60 €/kg 14,95 €/kg 


Noix de coco Pagode Light 


Très appréciée pour son jus abondant et Banane Rose 
chocolaté. La banane exotique par excellence ! 
21,25 €/ke 


21,30 €/ke 


Sa pulpe est croustillante, douce et parfumée. 


Mangue Ataulfo 


Laissez-vous séduire par sa délicieuse 
saveur abricotée. 


NAS Noisette décortiquée 


PR Sa petite touche sucrée est tout à fait 14,00 €5 00g 
Oléagineux délicieuse ! 
Pays  Prixunit. Emballage 

Orkos 

Amande coque friable  lra P 3095/g 2940/kgdès 3kg 
Amande Ferraduel Esp P 119049 1131/kgdès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 11954g 1135/kgdès 5kg 
Amande Marcona Esp P 120049 1140/kgdès 5kg 
Arachide en coque Per p 2495/g 2370/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 2150/4g 2043/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 2245/kg 21,33/kgdès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1670/%g 1587/kgdès 5kg 
Noix en coque Fra P 142549 1354/kgdès 5kg 
Pécan en coque Esp P 2395/g 2275/kgdès 5kg 
Pistache en coque Esp P 2840/g 2698/kgdès 5kg 
Tesiset oléagineux Fra P 2695/p. 


Oléagineux décortiqués L’abricot sec Orkos 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


e 
Am. déc. Tuono 500 lo r 155. Map 4 GrGINeS 
Amandon décort 500g lra p 1470/p. 1397/p. dès4p. 


Pays Prix unit. 


Arach.déc.violet 1kg Per P 3120/p. 2964/p. dès3p.  Gr.de Chanvre 250g Fra P 595. 
Arachide déc. 500g lra P 12459. 11839. dèsép. Graine de Chia250g  Arg P 940p. 
Cajou avec peau 500g nd P 2305p. 21909. dès.  Grainedecrge. 250g ra P 805p. 
Cajou mondée 500g And P 2265. 2152/p. dès. Lentille verte 500g Fra P 735). 
Graine de crge.250g ra P 805p. Z65/p. dèsép. Lin brun 250g Pol P 745/p. 
Kénari décort 250g Ind P 12809. 12169. dès&p. Pois chiche 500g Esp P 560/p. 
Macadamia déc. 250g  Mex P 1390p. 1321/p. dèsép.  Quinoa 500g Per P 825. , 
N.Brésil décort.250g Per P 1li0/p. 1055/p. dèssp. Riz rond 500g Ita P 600. 
Noisette décort 1kg Cat P 2800/p. 2660/p. dès. Sésame 500g Eth P 720p. 


Noisette décort 500g Cat P 14009. 1330/p. dès. Sésame brun 500g lra P 995. 
Pignon de dre 250g  Rus P 1595/p. 1515/p. dès4. Tournesol déc. 500g Bul S 705/p. 
Pignon de pin 500g Esp P 3720/p. 3534/p. dès ?p. 
Pistache décort 500g Esp P 2595/p. 2465/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g  Bul s Z05p. 670/p. dèsép. 


Séché naturellement pour une meilleure 
préservation des arômes, il prend une couleur 
brune caractéristique. Dans l’industrie, les 


Algues séchées Testsets et packs abricots séchés sont traités au soufre, afin 
Pays Prixunit. Emballage Pays Prix unit. »: 
Orkos qu'ils conservent leur couleur orange en 
Dulse sèche 100g Fra P 1095. 1040/pdès 10p. Pack Découverte 3kg Fra p 40509. séchant. Nos abricots n'ont subi aucun 
Kombu roy.sèchel00g Fra p 1170. 1112p4ès10.  PackDécouverteékg Fra p 805%. traitement, d'où leur ton brun naturel. Séchés 
Nori sèche 100g Fra P 1l45/p. TOgs/pdès10p. Pack Tropical 4kg Fra p 490p. sans leur noyau, ils demeurent moelleux et leur 
Spaghetti mer 100g Fra p sp i7pdèstop PackTropical8kg Fra Pl03%0p. chair à la fois dense et tendre est un vrai 
Wakame sèche 100g Fra P 1750/p. 1663/pdès10p.  Testset dattes Fra P 2670h. délice. 
li Testset fruits secs Fra P 2695/p. 
0 ives Tesiset oléagineux Fra P 2695/p. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1740/p. 1653/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2150/p. 2043/p. dès 6p. 


Fruits secs, Miels, Autres 


32,60 €/kg 8,95 €/250g 6,20 €/100g 


Fruit du dragon rouge séché 
Tendre et croustillant à la fois. 


Banane Gros-Michel séchée 


Datte Medijool tendre 
I Une banane séchée à l’arôme Miels en pot 
Ja ee a : tout particulièrement intense. Pays Privunit. Emballage 
simplement délicieuse. Orkos 
965 €/100g Amandier Esp P 1230/p. 11,69/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1235/p. 1173/p. dès ép. 
Châtaignier Esp P 1295/p. 1230/p. dès 6p. 
e Chêne Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Fruits secs ne | 
Fe hd Es Ghronsier Esp P 1225/p. 11,64/p. dès 6p. 
Orkos Forêt Esp P 1220/p. 11,59/p. dès ép. 
Abricot dénoy. 250g  Tur P 800/p. Z60/p. dès 8p. Se ue Lavande Esp p 1225/p. 1164/p. dès ép 
éché 6 Alque Spaghetti séchée Fu 
is AE . ". . pi en Le naturels, Montagne Esp P 1230. Tan. dèsép. 
MO PP. 96. BB Jélicieusement croquants et salés. Néflier Esp p 1235. 1173. dèsép. 
Banane G.Michel 250g Camp 895/p.  850/p. dès 8p. Oranger Esp Pp 1240/p. 1178/p. dès 6p. 
Banane Plantain 250g Camp 805/p.  Z65/p. dès 8p. Pollen Romarin Esp P 1305/p. 1240/p. dès 6p. 
Banane séchée 250g Esp P 1250/p. 11,88/p. dès 8p. Pays Prix unit. Thym Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Cacao entier 200g Camp 805. /65/p. dès 8p. Pollen Espagne 2259 Esp P 1370. Toutes fleurs Esp p 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Cacao fermenté 250g Ind P 97o/p. 922/p. dès. Pollen Espagne 450g Esp P 2740 Pots de 500 g. 
Cacao sec pulpe 200g Camp 770/p. 732/p. dès 5p. Dattes 
3 e P Prix unit,  Emball 
ae a . P .  : Produits de la ruche ays rix unit. ir 
“ fe in ; de ap O4. Lu Pays Prix unit Bahri tendre ra P 2680/kg 2680/kgdès 4kg 
Figue blCol Dame /k Esp P 965. 917/pdès 10p. Barhi Iran 1kg Ira P 2400/p. 2280/p. dès 5p. 


Gelée royale 25g Esp P 1805/p. 


Figue de miel kg Esp P 950/p.  903/p.dès 10p. 
Propolis brute 15g Esp P 1055/p. 


Figue persane 500g Ira P 1445/p. 1373/p.dès 10p. 
Fr.Dragon rouge 100g ThaP 620/p.  589/p.dès 10p. 


Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 2030/p. 2030/p. dès 5p. 
Deglet-N. bran. 1kg  Alg P 2070/p. 1967/p. dès 5p. 
Halawi cristal. 1kg Cal p 2995/kg 2995/kgdès 5kg 


Joque séché 100g Camp 560p. 532/p. dès4p. Autres Helali cristal.1kg lra Pp 2370/p. 2370/p. dès 5p. 
Jujube sèche 225g Esp P 1170/p. 11,12/p. dès 5p. Pays  Prixunit. Helali tendre lra_P 26904 2690/kgdès 5kg 
Kaki sec 200g Esp P 13759. 1306/p. dès p. nas Fra 2420. Khasoui 1kg lra P2550/p. 2550/p. dès 5p. 
Longane sec 100g ThaP 585p. SSb. dèsép. Mabroom 1kg Ara p 2445/p. 2323/p. dès 5p. 


Longane sec 500g Tha p 2925. 2779. dès ?p. Medjool er.Marasquin Cal p 3365/p. 3197/p. dès 5p. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1250/p. 11484. dès 8. Medjool cristal. 1kg Cal p 3300p. 3300/p. dès 5p. 
Môre blanche 250g lra p1O15/. épis 10. e Medjool Jumbo 1kg Cal p 3385/p. 3385/p. dès 5p. 
Papaye séchée 250g Esp p 1210. 1150. dès4p. Soins pour la peau Medjool rustique 1kg  lra p 2550p. 2550/p. dès 5p. 
Papaye Solo 250g Comp O7üp. 1D17/p. dès tp. Re Medjool tendre 1kg Cal p 3% Up. 3260 dès 5p. 
Pêche séchée 250 ra? Zap Ge ds |Argvconmséelkg Fra P 1235 Mozofai tdre cris. lra P 2320/%g 2204/1guè 5tg 
Raisin brun 500g lra p 1165/p. 11,07/p. dès 4. Argile v.Illite 300g Fra P 715. Mozafati tendre 1kg ra p 2480/p. 2480/p. dès 5p. 
Raisin Moscatel 500g Esp P 1130/p. 1074/p. dès 4p. Ghassoul 1kg Mar 16059 Piarom 1kg lra_P 285% 2850/gdès Sky 
Raisin n. Shani 500g ra p 1440/p. 1368/p. dès 4p. Ghassoul poudre 500g Mar 800. Suffowi 1kg Ara p 2560/p. 2560. dès 5p. 
Ramboutan sec 100g  ThaP 610/p. 580/p. dèsép. Tube arg.Ilite 150g Fra 50h. Suyer kg trop 2200. 2200. dès 5p. 
Tamarin acidulé Per P 2200/kg 2090/kgdès 2kg Tube argllite 400g Fra  117%5h. Segue 1kg Ara P 2835/p. 2835/0. dès 5p. 
Tamarin doux 1kg Tha P 2615/kg 2484/kg dès 3kg Shuhant 1kg trop 2005. 1905/p. dès 5p. 
Testset fruits ses Fra P 2695. Sukkari 1kg Ara P 2465/p. 2342/p. dès 5p. 
Tomate séchée 250g Esp P 1200p. Tao. dès4p. Sukkari tendre 1kg Ara P 3000/p. 3000/p. dès 5p. 

Testset dattes Fra P 2670/p. | 

Zahidi 1kg Ira P 2790/p. 2790/p. dès 5p 


Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (::::) 


27,70 €lkg 


C 14,60 €/kg 


Fruit de la Passion 
Saveur de cocktail exotique, bourré 
de vitamines ! 


15,95 €/ke 


ANANAS CAYENNE 


Gorgé de soleil comme on les aime. Qualité unique, 
résultat d’une culture sans produit chimique et d’une 
récolte à pleine maturité physiologique. 


Avocat Hass mini 
Un petit avocat à la chair beurrée. 


14,95 €/e 


14,70 €/ke 197 €/100g 
Le CE 


e 
Banane Plantain Drupe de palmier Papaye d’Espagne 
Bien mûre, elle prend des C EE de cette RENE drupe Sa chair fondante à une note 
saveurs extraordinaires de es extraite l'huile de framboisée. 
confiture. PRSRE; 

COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,45 € France: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com [Forfait «express» TNT : 22,95 €] Livraison par TNT : tarif FRIC 4 8000 ne 8545 2504 559 
Tél. : . (0) . 60 21 11 sur demande RE RTE 
(entre 18h et 20h) IBAN: DE17100100100038003100 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: PBNKDEFFXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


